
武蔵野赤十字病院の栄養ケア・ステーション

栄養ケア・ステーションとは
栄養ケアを地域住民の日常生活の場で提供する仕組みとそのための拠点のことをいいます。
栄養ケア・ステーションは、管理栄養士・栄養士と地域住民や医療関係機関、介護関連施設や行政の間と業務依頼を
受けたり、また連携をしていくための、栄養ケアを提供する地域密着型の拠点です。

武蔵野赤十字病院栄養ケア・ステーションのどんなことをするの？
◆病院・診療所などの医療機関と連携した栄養食事指導（診療所へ出向いての外来栄養食事指導・在宅患者訪問栄養食事指導など）
※医師の指示に基づき、栄養・食事療法を行います。

◆セミナー・研修講師派遣
食育や健康セミナー、イベントに、栄養のプロフェッショナルを派遣し、講演致します。
◆その他
食や栄養に関することについて疑問などがありましたら、お問い合わせください。

※料金等につきましては、要相談。
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